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AKUTNE INFEKCIE HORNYCH

DYCHACICH CIEST
HLAVNOU TEMOU 6. ROCNIKA PROJEKTU ATIP

Dna 21. septembra 2021 sa konal uz Siesty rocnik vzdelavacieho projektu Advanced Training in Pharmacy
Care, znamy aj pod skratkou ATIP, Farmaceutickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave. Vizhladom
na protiepidemiologické opatrenia sa tento rocnik konal ako on-line webinar za pritomnosti organizatorov
projektu: prof. PharmDr. Jana Klimasa, PhD., MPH, dekana FaF UK v Bratislave, doc. PharmDr. Daniely
Minarikovej, PhD., MSc., koordinatorky projektu za FaF, MUDF. Andrei Soltysovej, MBA zo spolo¢nosti
Worwag Pharma Slovensko, s. r. 0. a zastupcov Slovenského spolku studentov farmacie na FaF.

Projekt absolvovalo 72 Studentov konciaceho rocnika magisterskeho stadia na FaF UK v Bratislave.

B Témou 6. rocnika boli akatne infekcie
hornych dychacich ciest, ktoré st az
v 95 % spdsobené réznymi respiracnymi
virusmi. Prednaska prof. MUDr. Milosa
Jesenaka, PhD., MBA, MHA z Jeseniovej
lekarskej fakulty v Martine, UK v Brati-
slavea Univerzitnejnemocnice v Martine
sa zamerala na antivirusové pésobenie
zinku a inych latok v liecbe a prevencii
respiracnych ochoreni. PharmDr. Peter
Stanko, zo spolo¢nosti Pharm-Infov Bra-
tislave, formou virtualneho dispenzac-

ného trenazéra ukazal Studentom, ako
ma vyzerat' spravne poradenstvo a dis-
penzacia liekov pri akatnych infekciach
hornych dychacich ciest.

Prieskum o ockovani

Pocas pandémie COVID-19 sa do po-
predia velmi intenzivne dostala proble-
matika ockovania proti prenosnym in-
fekénym ochoreniam, Ccomu sa venovala
prakticka cast'projektu. \/ ramci projektu
bolv gescii Slovenskejlekarnickejkomory

avspolupraciso Slovenskou spolocnos-
tou alergologie a klinickej imunologie
SLS realizovany prieskum o ockovani
v lekarnach na Slovensku, ktory ukazal
vysokd doveru v ockovanie medzi far-
maceutmi, ale aj ochotu poskytovat' o¢-
kovanie v lekarfiach v buddcnosti.

Prieskumu sazacastnilo 457 lekarnikov
z celého Slovenska a jeho cielom bolo
zistit'nazory, postoje, vnimané prekazky
a potrebné opatrenia v sQvislosti so za-
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vedenim moznosti odporacaného ockovania v lekar-
nach na Slovensku. Medzi odporicané ockovanie patri
napr. ockovanie proti chripke, COVID-19, pneumoko-
kom, hepatitide, klieStovej encefalitide, ludskému pa-
pilomavirusu, pricom ockovanie proti chripke v lekar-
nach je dnes uz beznou sicastou ockovacej stratégie
v mnohych inych krajinach. Studenti sa zapajili nielen
do aktivneho oslovenia lekarnikov na ich Gcast'v prie-
skume, ale na zaciatku prieskumu aj oni sami vyplnili
dotaznik.

.PovaZovali sme to za zaujimavi vzorku, kedZe tito
studenti aktualne vykondvaji svoju povinnd 6 me-
sacnd lekdrenskd prax vo verejnych lekarrach, a teda
uZ majd urcita skdsenost's pracou v lekarni; Navyse
ide o Studentoy, ktori v krdtkej dobe ukoncia svoje
stadium a prevaznad vdcsina zache vykondvat' povo-
lanie lekarnika, takze pripadné zavedenie odpord-
caného ockovania v lekdrriach by sa ich priamo ty-
kalo," uviedla koordinatorka projektu doc. Minarikova
z FaF UK v Bratislave.,,Nielen COVID- 19, ale gj chrip-
ka patria medzi vysoko infekcné akutne ochorenia,
ktorym je moZné dcinne predchadzat'len ockovanim,”
doplnil prof. Jeseriak, prezident Slovenskej spolocnosti
alergologie a klinickejimunologie SLS a dodal:,Vitame
vsetky snahy, ktoré pomézu zlepsit' dostupnost' oc-
kovania a lekarne su v tomto pripade velmi vhodné
zdravotnicke zariadenia”

Podla prezidenta Slovenskej lekarnickej komory
PharmDr. Ondreja Sukela prieskum priniesol mnoho

99 prieskum o ockovani'v lekdrriach ukédzal
vysoku déveru v ockovanie medzi farmaceutmi”

HLAVNE VYSTUPY Z PRIESKUMU

LEKARNICI AKO ZDRAVOTNICKI
PRACOVNICI A OCKOVANIE

Takmer 53 % lekarnikov bolo v minulosti ockovanych
@ proti chripke, aktualne sa planovalo proti chripke
ockovat'len 36 %. \/ pripade Studentov to bolo 26 %
v minulosti a takmer 31 % to malo v plane.

Proti COVID-19 v ¢ase prieskumu bolo uz ockovanych

85 % lekarnikov a takmer 96 % Studentov, 47 %

lekarnikov a rovnako aj Studentov sa planovalo dat'
ockovat' (nerozliSovalo sa, Ci by sa jednalo o prvé alebo dalSie
preockovanie). Stvrtina lekarnikov a 26 % studentov uviedli,
Ze uz COVID-19 prekonali.

48 % lekarnikov a az 65 % Studentov sihlasilo

s nazorom, Ze zdravotnicki pracovnici (vratane

lekarnikov), ktori nemaja limitujdci dévod, by mali byt'
ockovani proti chripke, aby chranili seba a svojich pacientov.
\/ pripade COVID-19 tento siihlasny postoj malo az 76 %
lekarnikov a 94 % Studentov.
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Organizatori 6, rocnika projektu
ATIP, zlava: doc. PharmDr.
Daniela Mindrika, PhD, MSc,
koordindtorka projektu za FaF UK,
prof. PharmDr. Jan Klimas, PhD,
MPH, dekan FaF UK v Bratislave,
MUDr. Andrea Soltysova, MBA,
Worwag Pharma Slovensko,

s. r. o, PharmDr. Peter Stanko,
Pharm-Info, Kristina Tothovg,
Slovensky spolok Studentov
farmdcie na FaF UK,

prof. MUDr. Milos Jeseriak, PhD,
MBA, MHA, JLF v Martine, UK

v Bratislave a UNM,.

zaujimavych zisteni, ktoré mozu byt'vel-
mi uZzitocné pri rozsirovani ockovacej
stratégie do verejnych lekarni, ktoré ini-
ciovala Slovenska lekarnicka komora
vznikom expertnej platformy Férum za
dostupnejsie ockovanie. ,Tesinds, Zze 59 %
lekdrnikov a aZ 83 % studentov, a teda bu-
ddcich lekdrnikov by sahlasilo so zavedenim
odporicaného ockovania v slovenskych le-
karriach,"doplnil prezident SLeK.

Clenmi Féra za dostupnejsie ockova-
nie sU aj zastupcovia Farmaceutickej
fakulty UK. Prieskum tieZ ukazal po-
zitivne citenie a vnimanie lekarnikov
pri rozsirovani ich kompetencii v du-
chu modernej lekdrenskej starostli-
vosti, ktorej je dstretovo nastavend
najméd mladsia generdcia. ,Sme hrdi
na to, aky postoj maji nasi Studenti
kockovaniu, a to nielen osobny, ale aj
ten profesijny. Je to znakom, Ze ich
vzdeldvanie orientujeme spravnym
smerom a vychovavame odborne,
ale aj hodnotovo spravne orientova-
nych buddcich lekarnikoy,” skonsta-
toval prof. Klimas, dekan Farmaceu-
tickej fakulty UK v Bratislave.

\/ mene organizacnych partnerov, FaF
UK v Bratislave, farmaceutickej spoloc-
nosti Worwag Pharma Slovensko s.r. .o.
a Slovenského spolku studentov farma-
cie priFaF UK, vyslovujeme podakovanie
z(castnenym Studentom, prednasajicim
aostatnym spolupracovnikomza dspes-
ny priebeh Siesteho virtualneho ro¢nika
projektu ATIP. lyjadrujeme tiez Gprimné
podakovanie Slovenskej lekarnickej ko-
more a Slovenskej spolocnosti alergolo-
gie a klinickej imunoldgie SLS za aktivnu
spolupracu na prieskume, ako aj vsetkym
lekarnikom, ktori sa do neho zapojili.

doc. PharmDr. Daniela Mindrikova, PhD, MSc.
Koordinatorka ATIP
Farmaceuticka fakulta UK

HLAVNE VYSTUPY Z PRIESKUMU

LEKARNE A OCKOVANIE

59 % lekarnikov a 83 % Studentov sihlasilo so zavedenim
@ odporicaného ockovania v slovenskych lekarnach. Malo by ist'

o odporicané ockovanie zdravych dospelych, a to proti chripke (75 %
lekarnikov a az 94 % Studentov), proti COVID-19 (65 % lekarnikov a az 94 %
Studentov) a o iné odporicané ockovania (58 % lekarnikov a 83 %
Studentov). S uvedenymi odporic¢anymi ockovaniami bez limitov, napr.
3j u seniorov, tehotnych a dojciacich Zien a pod. sdhlasil len maly podiel
Gcastnikov prieskumu.

59 % lekarnikov sa domnievalo, Ze ich lekaren by mala zaujem
@ poskytovat' ockovanie proti chripke a 54 % z nich by sa chcelo stat'
ockujicim lekarnikom a toto ockovanie realizovat, v pripade
Studentov to bolo az 79 %.

Za hlavné ¢innosti spojené s ockovanim lekarnici povazovali
@ objednavanie, skladovanie a vydaj vakcin (takmer 95 %), odborné
poradenstvo o vakcinach a ockovani pre navstevnikov lekarne,
monitoring a hlasenie neziaducich Géinkov v sivislosti s ockovanim (90 %).
Ockovat' priamo v lekarni oznacilo 55 % lekarnikov a aj mimo lekarne 58 %.
Len 25 % lekarnikov sdhlasilo s poskytovanim priestoru lekarne na
ockovanie inymi zdravotnickymi pracovnikmi a 28 % sihlasilo
s predpisovanim vakcin na odporicané ockovanie.

Za najvacsie prekazky pri potencialnom zavedeni ockovania proti
@ chripke v lekarnach lekarnici povazovali nedostatok personalu

v lekarnach a jeho pracovnii zat'az (takmer 78 %) a nevyhovujdci
priestor lekarne (73 %). Za najmensiu prekazku oznacili nedostatocni
podporu a ochotu vedenia lekarne (19 %). Financné ohodnotenie tohto
vykonu nebolo uvedené v danych prekazkach, nakol'ko sa pocita, Ze pri
zavedeni ockovania proti chripke v lekarfiach by to bolo automaticky
systémovou siicast'ou tohto lekarenského vykonu.

Za najdolezitejSie opatrenie pre zavedenie ockovania proti chripke
@ lekarnici oznacili Specialny kurz/skolenie pre vakcinacného lekarnika

vratane prvej pomoci (takmer 86 %). \liac ako 80 % respondentov
oznacilo dalSie opatrenia: moznost' konzultacie s lekarom, rieSenie
zodpovednosti a rizik pre vakcinacného lekarnika a lekaren, motivujice
financné ohodnotenie pre lekaren a lekarnika a podpornd kampan na
propagaciu ockovania v lekarni. Potrebny sihlas lekara s ockovanim
pacienta proti chripke v lekarni a moznost' organizovat' ockovanie
v ramci lekarne (napr. objednavanie, vyclenenie urcitého dna a pod.)
oznacilo 74 % a 73 % lekarnikov.
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